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1. Inleiding

Het bestuur van de Stichting Vrienden Parkhove, hierna te noemen Vrienden, heeft in 2007
het eerste beleidsplan voor de periode 2007 tot en met 2012 vastgesteld. Vervolgens is in
2013 het beleidsplan 2013-2018 vastgesteld. In de jaren 2018 tot en met 2021 is het
bestaande beleid voortgezet maar is geen nieuw beleidsplan gemaakt. Thans ligt een nieuw
beleidsplan voor dat de leidraad moet zijn voor het te voeren beleid in de periode 2022-
2027,

Het hebben van een beleidsplan is voorwaarde voor het verkrijgen van de ANBI (Algemeen
Nut Beogende Instelling) status van de stichting. Met deze status kunnen gevers hun gift
aftrekken van de belastingen.

2. Ontstaan

De locatie Parkhove is ooit ontstaan uit het in 1925 samengaan van de Leeuwarder
Vereniging Bestrijding Tuberculose, de Vereniging Bevordering Belangen TBC Patiénten,
de Christelijke Vereniging Draagt Elkanders Lasten en de Rooms Katholieke Vereniging
Herwonnen Levenskracht. In 1927 is dat samengaan bekrachtigd in één rechtspersoon, die
eerst als tuberculosebehandelcentrum is begonnen. Vooral dr. Hijmersma, die voorzitter
was van 1940-1975, heeft zich enorm ingezet voor het centrum. Later is dit centrum
omgezet naar een verpleeghuis voor somatisch zieken. Sinds 1973 heet de rechtspersoon
Stichting Leeuwarder Parkherstellingsoord. In 1988 is het verpleeghuis vergroot en
uitgebreid met psycho-geriatrische zorg en ging de organisatie Stichting Verpleeghuis
Parkhove heten. Deze stichting is gefuseerd met een nabij gelegen verzorgingshuis tot
Stichting Potmarge, die vervolgens is opgegaan via fusie in de Stichting Palet. De
schaalvergroting is verdergegaan en thans maakt de Stichting Palet onderdeel uit van de
Stichting Kwadrant. De Vrienden zijn al ver voor de tijd van de uitbreiding en
schaalvergroting ontstaan, namelijk in 1955. De aanleiding was de veranderende
regelgeving op het gebied van de zorg, die het noodzakelijk maakte om private
steunactiviteiten in een eigen entiteit onder te brengen. De Vrienden hebben vervolgens
ieder jaar steun verleend aan zaken die voor de bewoners van het verpleeghuis het verblijf
veraangenamen.

3. Doelstellingen
De hoofddoelstelling van het verpleeghuis is om verpleegbehoeftige ouderen 24-uurs zorg

en behandeling te bieden binnen een setting van verschillende disciplines. Daarnaast biedt
het verpleeghuis dagbehandeling voor thuiswonende ouderen, die naar het verpleeghuis
worden vervoerd en aan het eind van de dag teruggebracht worden. Voor zover
verpleeghuiszorg in een extramurale setting wordt geboden, voeren de behandelende
disciplines de behandeling bij de cliént thuis uit.

De Stichting Vrienden Parkhove heeft volgens de statuten als doelstelling:

1. Het verlenen van financiéle steun voor bepaalde doeleinden en het verstrekken van
bepaalde goederen ten behoeve van het veraangenamen van het verblijf in het
verpleeghuis Parkhove.

2. Het verlenen van financiéle steun aan personen woonachtig of verzorgd in het
verpleeghuis.

In de praktijk wordt de tweede doelstelling niet ingevuld, omdat via verzekeringen of
overheid de persoonlijke financiéle kant geregeld is. De Vrienden zijn in de praktijk alleen
met de eerste doelstelling bezig. De tweede doelstelling zal bij de eerstvolgende
statutenwijziging worden geschrapt.



4. Inkomstenverwerving
De inkomsten van de Vrienden bestaan uit:

A. Vermogensbaten
Het particulier bijeen gebrachte vermogen is in de loop der jaren gegroeid tot een
bedrag van rond € 200.000,00. Een groot deel van dit vermogen is belegd in
beleggingen met een laag risico, conform het vastgestelde beleggingsbeleid. Dit
beleggingsbeleid is vastgelegd in een beleidsnotitie. De jaarlijkse bestedingen van de
Vrienden komen nagenoeg geheel uit deze bron.

B. Legaten en giften
Een enkele keer is er sprake van een legaat. Deze legaten bevatten veelal geen
clausule dat slechts de opbrengst van het vermogen mag worden benut. Waar dat wel
zo is wordt gehandeld volgens de wil van de schenker. Giften aan de Vrienden komen
niet of nauwelijks voor, maar via diverse kanalen wordt het werk van de Vrienden
onder de aandacht gebracht van de bewoners en hun familie.

C. Overige inkomsten

Soms wordt een project opgezet, waarin de Vrienden wel participeren met een
bijdrage, maar dat te groot is om zelfstandig te realiseren. Er wordt dan aan de hand
van een door de Vrienden of het verpleeghuis gecodrdineerd projectplan gericht
samengewerkt met regionale en/of landelijke fondsen. De van die fondsen ontvangen
bijdragen worden door de Vrienden als overige inkomsten aangemerkt. In de
toekomst kan ook aan een projectsamenwerking met een andere Vriendenstichting
binnen Palet c.q. Kwadrant worden gedacht waarbij onze stichting de trekker is.

5. Beheer van het vermogen

In het vorige beleidsplan werd op deze plaats aandacht besteed aan het beheer van het
vermogen. Wij zijn echter van mening dat dit onderwerp niet thuishoort in dit beleidsplan
maar aandacht moet krijgen in de notitie beleggingsbeleid. Ter zake verwijzen wij u naar
deze notitie.

6. Besteding van de inkomsten

Jaarlijks wordt er een begroting opgesteld, waarbij aan de hand van de geschatte inkomsten
een bedrag beschikbaar komt om bijdragen te leveren aan wensen, die in het kader van de
statutaire doelstellingen inpasbaar zijn. Bij aanvragen vanuit het verpleeghuis wordt op
basis van een afweging van het bestuur overgegaan tot het wel, geheel of gedeeltelijk, of
niet honoreren van het verzoek. Het kan zijn dat een jaar niet altijd geheel sluitend is. Soms
zijn de benodigde bijdragen groter dan beschikbaar en soms kleiner. Het bestuur streeft er
gemiddeld naar over de jaren het totale bedrag beschikbare bedrag te hebben besteed. Het
bestuur behoudt zich echter ook de vrijheid voor om een projectfinanciering over meerdere
jaren te spreiden dan wel cofinanciering te vragen.

Uiteraard zijn er jaarlijks enige algemene kosten aan de orde. Het bestuur streeft ernaar deze
kosten zo laag mogelijk te houden. Bestuurders zijn onbezoldigd. Eventueel door
bestuurders voorgeschoten kosten worden terugbetaald.

Jaarlijks wordt in de jaarrekening een tabel bijgehouden, die de bestedingen over de reeks
van vijf jaar in beeld brengt tegenover de beschikbare inkomsten voor het doen van
bijdragen. In principe is de beleidslijn om 75% van de inkomsten (exclusief het effect van
de waardeverschillen) te besteden en de rest voor vermogensgroei aan te houden. De
inkomstenbestedingslijn en de inflatiecompensatielijn kunnen vanwege de verhouding in
inkomsten en vermogen met elkaar schuren. Door de lage rendementen is hiervan de laatste
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jaren sprake. Wij zijn van mening dat de bestedingenlijn bij een schurende werking
voorrang moet krijgen omdat de Vriendenstichting haar doelstelling wil blijven uitvoeren.

In het onderstaand overzicht wordt aangegeven welke bijdragen er in de laatste 8 jaar zijn
toegekend en waaraan deze bijdragen zijn besteed.

Jaar | Bestedingen Bedrag
2013 | Aanschaf duofiets € 5.867
2014 | Brain Trainer en reisje €4.215
2015 | Spelmateriaal en reisje €5.708
2016 | Spelmateriaal en reisje € 1.565
2017 | Reservering € 8.000
2018 | Vakantie Ameland en parasols €4.029
2019 | Tuinmeubilair en Tovercase €1.784
2020 | Beleef TV €10.284

7. Duur en evaluatiemoment
Er is afgesproken een beleidsplan voor de duur van vijf jaar op te stellen. Dat is een
redelijk overzienbare periode. Halverwege deze periode zal het bestuur toetsen of het
plan aanpassing nodig heeft.




